
Sie möchten gern mehr darüber wissen? 

Eine Informationsstunde (Teilnahme 4,- €) erwartet Sie am: 

Dienstag 13.07.2010  

19 Uhr 

Ärztehaus Marienstraße 
Marienstr. 20, 01067 Dresden  

(Ecke Dr.-Külz-Ring – Budapester Straße  gegenüber „Margon-Haus“) 

9. Etage  

Anmeldung bei    
Monika Walther  

Ernährungsberaterin ∙  Meridian-Energie-Therapeutin ∙  Referentin für Psycho-Physiognomik  
Dozentin an der VHS Dresden und Dresdner Heilpraktikerschule    

WW II EE DD EE RR   LL EE II CC HH TT EE RR   LL EE BB EE NN   

 0351/ 8485910  

monika.walther53@web.de  

Partnerin des GESUNDHEITS- UND PRÄVENTIONS-ZENTRUM® DRESDEN  Marienstraße 

 

 

               

 

Alle nehmen ab, nur ich nicht!?  
Mit typgerechter Ernährung  

leistungsfähiger – gesünder – schlanker 

Menschen sind sich ähnlich und doch  
gleicht keiner ganz einem anderen. 

So wie unser Fingerabdruck einzigartig  
angelegt ist, jeder Mensch einen anderen 
genetischen Code in sich trägt, so verhält sich  
auch das Verdauungssystem des einen Menschen 
nur ähnlich so, wie das eines anderen. 

Daraus resultiert, dass jeder seinen  
ganz individuellen Nahrungsbedarf haben muss, 
welcher seinem Stoffwechseltyp entspricht.  

Über eine einfache Stoffwechsel-Analyse (Metabolic Typing)  
können Sie Ihren Stoffwechseltyp bestimmen lassen,  

um sich mit der dazu passenden Nahrung  

wieder belastbarer, lebendiger, leichter zu fühlen. 

Metabolic Typing – für mehr Vitalität und Gesundheit 


